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7/18、19 主日崇拜 講員 週三晚上 7:30 禱告會 講員 

週六 王炳欽牧師 7/15 黃寶儀牧師 
華 / 台 王炳欽牧師 7/22 王炳欽牧師 
青崇 胡大衛牧師 7/29 胡大衛牧師 

週六晚崇 下午 4:00 使徒行傳 – 黃寶儀牧師 

主日兒童 上午 10:30 3 歲-幼稚園、小學一年級、二/三年級、四/五年級 

主日台語 上午 10:00 情緒管理：恐懼篇 – 彭雅真老師 
YouTube 觀看 https://youtu.be/OVxU2tQk7_k 

主日青崇 上午 10:00 門徒查經 – 陳輝立弟兄 聖經好好吃 – 柯逸鴻長老 

主日華語 上午 11:30 情緒管理：哀傷失落篇 (1) – 華茵老師 
ZOOM 上課  Meeting ID:575 367 7931  P/W:123456 

以斯拉記/尼希米記/詩篇  賴美滿老師 http://www.worldwideots.org 

崇拜首播在線數目 線上主日學 線上禱告會 奉獻 

388 44 41 $32,377.00 

主 日 崇 拜 – 現場直播 教會網址 臉書 

09:45-11:00  華語崇拜 www.efcla.org EFCLA 
10:00-10:30  兒童學前部、小學部崇拜  

  

 

11:00-12:30  英語崇拜 

11:15-12:30  台語崇拜 

11:15-12:30  華語青年崇拜 

 7:00-8:30pm   週六晚崇拜  

    7:30-9:30pm   週三晚上禱告會  
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華/台【題目】選擇喜樂的人生 

  【經文】羅馬書 5：1 - 5 
  【講員】謝信生牧師 


今天從聖靈果子的來思想，如何用「喜樂」來面對充滿挑戰的人生。 
- 什麼是「壞日子」？（Bad Day） - 喜樂是一種態度，一種選擇； 
一、選擇喜樂的人生的三個理由 
1. 神賜給我們盼望。2. 神給我們目的。3. 神與我們同在。 
二、如何培養屬靈的操練 
1. 培養「感謝」的態度。2. 透過「給予」培養內在的喜樂。 
3. 透過「服事」培養內在的喜樂。4. 目標是「與別人分享基督」。 

教會報告事項 
 報告：小會於 7/5 通過李修齊弟兄夫婦擔任新生命團契輔導。 
 50th 週年慶紀念特刊：為慶祝教會五十歲，特別製作《代代相傳，

見證耶穌》紀念特刊，成本費美金 35 元，教會特以每本美金 20
元，讓弟兄姐妹預定購買。請於 7/18 以前，向團契/小組或直接到

教會辦公室登記預購及付款(支票抬頭 : EFCLA, memo : 紀念特刊)。 
 社區宣教 - 愛心行動：疫情期間社區許多人生活困難，教會發起

Operation Compassion 送愛心到社區的行動到 8/31 為止，我們目標

是募集$1 萬元，目前收到$8,951.78 捐款，及$730 等值的食品。歡

迎將捐贈的食品 (請勿送生鮮的食物) 送到教會辦公室 (9537 Telstar 
Ave #101, El Monte, CA 91731)。捐款支票可以郵寄到教會 (支票抬

頭請寫 EFCLA，Memo：宣教-愛心行動)，或到教會網站上

(www.efcla.org) 用 Paypal 捐款 (請點選 Operation Compassion)。 

代禱事項 
為全球暖化禱告：在今年一月全球陸地與海洋的平均溫度均創下有氣

溫紀錄 141 年以來的歷史新高。這表示今年在全球不同的地區將會出現

更大的洪水、乾旱與森林大火。環境專家已經多年警告世界各國的領袖

因為全球暖化所造成的極端氣候所引發的災難。一起禱告世界各國的領

袖正視全球暖化問題，制訂政策減緩暖化問題，保護神所創造的大自然。  

為愛心行動禱告：為送愛心到社區的行動禱告，求神藉著這個行動激

發我們關心、幫助社區裡有需要的人，學習主耶穌的榜樣，將神的愛帶

入社區中，見證神的恩典。      

為英文學生輔導禱告：為英文初高中學生輔導 Ning, Jimmy, 輔導助理

Ashley, 與 Jacky 牧師禱告，求神給他們智慧與力量門訓學生，求神興起

至少兩位輔導加入我們目前急需幫助的學生事工團隊。 

本週 背誦經文 
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詩篇 145:18      

18 凡求告耶和華的，就是誠心求告他的，耶和華便與他們相近。 

7/12 日  書 16-17  詩 148  耶 08  太 22 

7/13 一  書 18-19  詩 149-150  耶 09   太 23 

7/14 二  書 20-21  徒 01  耶 10   太 24 

7/15 三  書 22  徒 02  耶 11  太 25 

7/16 四  書 23  徒 03  耶 12  太 26 

7/17 五  書 24  徒 04  耶 13  太 27 

7/18 六  士 01  徒 05  耶 14  太 28 

日期 經文 默想的問題 

7/12 日 
詩篇 

145:14-21 
慈愛的神是供應一切所有的神， 我們要如何

表答感謝？ 

7/13 一 146:1-10 你曾依靠世人受損而失望嗎？請分享？ 

7/14 二 147:1-11 為什麼神不喜悅人的腿快，請分享？ 

7/15 三 147:12-20 
為了要得享主所賜的平安，我們要留意什

麼？ 

7/16 四 148:1-14 為什麼天上地下的受造之物，都要讚美神？ 

7/17 五 149:1-9 
今天我們在主面前， 因著什麼原因要唱新歌

讚美祂？ 

7/18 六 150:1-6 今天我們活著最大的目的是什麼，請分享？ 


